Vorbereitungsplan Spvag Erle 19 1. Mannschaft 26/27

Datum: Uhrzeit: Art:

Freitag, 3. Juli 2026{19:30 Uhr Trainingsauftakt / Organisatorisches

Dienstag, 7. Juli 2026]19:30 Uhr Training

Donnerstag, 9. Juli 202619:30 Uhr Training

Freitag, 10. Juli 2026]19:30 Uhr Training

Sonntag, 12. Juli 2026(15:00 Uhr Testspiel TUS Essen West 1881 (H)

Dienstag, 14. Juli 2026{19:30 Uhr Training

Donnerstag, 16. Juli 202619:30 Uhr Training

Samstag, 18. Juli 2026|12:45 Uhr Vereinsturnier Viktoria Resse

Sonntag, 19. Juli 202615:15 Uhr Testspiel SV Leithe (A)

Dienstag, 21. Juli 2026{19:30 Uhr Training

Donnerstag, 23. Juli 2026]19:30 Uhr Training

Freitag, 24. Juli 2026{19:30Uhr Training

Sonntag, 26. Juli 202615:00 Uhr Testspiel SV Wanne 11 Il (H)

Dienstag, 28. Juli 2026{19:30 Uhr Training

Donnerstag, 30. Juli 2026]19:30 Uhr Training

Freitag, 31. Juli 2026]19:30 Uhr Training

Sonntag, 2. August 202615:00 Uhr Testspiel SUS Bertlich (A)

Dienstag, 4. August 2026(19:30 Uhr Training

Donnerstag, 6. August 2026{19:30 Uhr Training

Freitag, 7. August 2026(19:30 Uhr Training

Sonntag, 9. August 202615:00 Uhr Testspiel Arminia Holsterhausen (A)

Dienstag, 11. August 2026(19:30 Uhr Training

Donnerstag, 13. August 2026(19:30 Uhr Training oder Pokal Viktoria Resse (H)

Sonntag, 16. August 2026|15:00 Uhr voraussichtlicher Meisterschaftsbeginn

Zu jedem Training und zu jedem Spiel sind Laufschuhe mitzubringen!!!

Treffen vor den Testspielen ist immer 1 Stunde und 15 Minuten vor Spielbeginn auf der
jeweiligen Anlage oder auf Info bei uns am Platz!

Vor Meisterschaftsspielen wird sich 1 Stunde und 30 Minuten vorher getroffen!




